
Apprendre au rythme de l’entreprise

Jours ISTA Jours Entreprise Week-end et Fériés
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L’alternance se concentre sur la 2eme et la 3eme année du cursus ISTA, soit un total 
de 60 semaines (14 mois) sur les 24 mois. Le nouveau rythme 15 jours / 15 jours 
correspond aux attentes des entreprises en facilitant l’intégration de l’étudiant et 
permettant de répartir des missions régulièrement sur l’année. Il comporte une 
période longue en été, 10 semaines de début juillet à début septembre. 

1 M 1 V 1 D 1 M Toussaint1 V 1 L Jour l'An 1 J 1 J 1 D Pâques 1 M Travail 1 V 1 D 1 M

2 M 2 S 2 L 2 J 2 S 2 M 2 V 2 V 2 L L. Pâques 2 M 2 S 2 L 2 J

3 J 3 D 3 M 3 V 3 D 3 M 3 S 3 S 3 M 3 J 3 D 3 M 3 V

4 V 4 L 4 M 4 S 4 L 4 J 4 D 4 D 4 M 4 V 4 L 4 M 4 S

5 S 5 M 5 J 5 D 5 M 5 V 5 L 5 L 5 J 5 S 5 M 5 J 5 D

6 D 6 M 6 V 6 L 6 M 6 S 6 M 6 M 6 V 6 D 6 M 6 V 6 L

7 L 7 J 7 S 7 M 7 J 7 D 7 M 7 M 7 S 7 L 7 J 7 S 7 M

8 M 8 V 8 D 8 M 8 V 8 L 8 J 8 J 8 D 8 M Victoire 8 V 8 D 8 M

9 M 9 S 9 L 9 J 9 S 9 M 9 V 9 V 9 L 9 M 9 S 9 L 9 J

10 J 10 D 10 M 10 V 10 D 10 M 10 S 10 S 10 M 10 J Ascension 10 D 10 M 10 V

11 V 11 L 11 M 11 S Armistice11 L 11 J 11 D 11 D 11 M 11 V 11 L 11 M 11 S

12 S 12 M 12 J 12 D 12 M 12 V 12 L 12 L 12 J 12 S 12 M 12 J 12 D

13 D 13 M 13 V 13 L 13 M 13 S 13 M 13 M 13 V 13 D 13 M 13 V 13 L

14 L 14 J 14 S 14 M 14 J 14 D 14 M 14 M 14 S 14 L 14 J 14 S Fête Nat. 14 M

15 M Assompt.15 V 15 D 15 M 15 V 15 L 15 J 15 J 15 D 15 M 15 V 15 D 15 M Assompt.

16 M 16 S 16 L 16 J 16 S 16 M 16 V 16 V 16 L 16 M 16 S 16 L 16 J

17 J 17 D 17 M 17 V 17 D 17 M 17 S 17 S 17 M 17 J 17 D 17 M 17 V

18 V 18 L 18 M 18 S 18 L 18 J 18 D 18 D 18 M 18 V 18 L 18 M 18 S

19 S 19 M 19 J 19 D 19 M 19 V 19 L 19 L 19 J 19 S 19 M 19 J 19 D

20 D 20 M 20 V 20 L 20 M 20 S 20 M 20 M 20 V 20 D Pentecôte20 M 20 V 20 L

21 L 21 J 21 S 21 M 21 J 21 D 21 M 21 M 21 S 21 L L. Pentec.21 J 21 S 21 M

22 M 22 V 22 D 22 M 22 V 22 L 22 J 22 J 22 D 22 M 22 V 22 D 22 M

23 M 23 S 23 L 23 J 23 S 23 M 23 V 23 V 23 L 23 M 23 S 23 L 23 J

24 J 24 D 24 M 24 V 24 D 24 M 24 S 24 S 24 M 24 J 24 D 24 M 24 V

25 V 25 L 25 M 25 S 25 L Noël 25 J 25 D 25 D 25 M 25 V 25 L 25 M 25 S

26 S 26 M 26 J 26 D 26 M 26 V 26 L 26 L 26 J 26 S 26 M 26 J 26 D

27 D 27 M 27 V 27 L 27 M 27 S 27 M 27 M 27 V 27 D 27 M 27 V 27 L

28 L 28 J 28 S 28 M 28 J 28 D 28 M 28 M 28 S 28 L 28 J 28 S 28 M

29 M 29 V 29 D 29 M 29 V 29 L 29 J 29 D 29 M 29 V 29 D 29 M

30 M 30 S 30 L 30 J 30 S 30 M 30 V V. Saint 30 L 30 M 30 S 30 L 30 J

31 J 31 M 31 D 31 M 31 S 31 J 31 M 31 V
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2017 2017 2017 2017 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018
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2018

AvrilFévrier MarsSeptembre

1 S 1 L 1 J touss 1 S 1 M Jour l'An 1 V 1 V 1 L 1 M Travail 1 S 1 L 1 J

2 D 2 M 2 V 2 D 2 M 2 S 2 S 2 M 2 J 2 D 2 M 2 V

3 L 3 M 3 S 3 L 3 J 3 D 3 D 3 M 3 V 3 L 3 M 3 S

4 M 4 J 4 D 4 M 4 V 4 L 4 L 4 J 4 S 4 M 4 J 4 D

5 M 5 V 5 L 5 M 5 S 5 M 5 M 5 V 5 D 5 M 5 V 5 L

6 J 6 S 6 M 6 J 6 D 6 M 6 M 6 S 6 L 6 J 6 S 6 M

7 V 7 D 7 M 7 V 7 L 7 J 7 J 7 D 7 M 7 V 7 D 7 M

8 S 8 L 8 J 8 S 8 M 8 V 8 V 8 L 8 M Victoire 8 S 8 L 8 J

9 D 9 M 9 V 9 D 9 M 9 S 9 S 9 M 9 J 9 D 9 M 9 V

10 L 10 M 10 S 10 L 10 J 10 D 10 D 10 M 10 V 10 L L. Pent 10 M 10 S

11 M 11 J 11 D 11 M 11 V 11 L 11 L 11 J 11 S 11 M 11 J 11 D

12 M 12 V 12 L 12 M 12 S 12 M 12 M 12 V 12 D 12 M 12 V 12 L

13 J 13 S 13 M 13 J 13 D 13 M 13 M 13 S 13 L 13 J 13 S 13 M

14 V 14 D 14 M 14 V 14 L 14 J 14 J 14 D 14 M 14 V 14 D 14 M

Assompt. 15 S 15 L 15 J 15 S 15 M 15 V 15 V 15 L 15 M 15 S 15 L 15 J Assompt.

16 D 16 M 16 V 16 D 16 M 16 S 16 S 16 M 16 J 16 D 16 M 16 V

17 L 17 M 17 S 17 L 17 J 17 D 17 D 17 M 17 V 17 L 17 M 17 S

18 M 18 J 18 D 18 M 18 V 18 L L 18 J 18 S 18 M 18 J 18 D

19 M 19 V 19 L 19 M 19 S 19 M 19 M 19 V Saint 19 D 19 M 19 V 19 L

20 J 20 S 20 M 20 J 20 D 20 M 20 M 20 S 20 L 20 J 20 S 20 M

21 V 21 D 21 M 21 V 21 L 21 J 21 J 21 D 21 M 21 V 21 D 21 M

22 S 22 L 22 J 22 S 22 M 22 V 22 V 22 L Pâque 22 M 22 S 22 L 22 J

23 D 23 M 23 V 23 D 23 M 23 S 23 S 23 M 23 J 23 D 23 M 23 V

24 L 24 M 24 S 24 L 24 J 24 D 24 D 24 M 24 V 24 L 24 M 24 S

25 M 25 J 25 D 25 M Noël 25 V 25 L 25 L 25 J 25 S 25 M 25 J 25 D

26 M 26 V 26 L 26 M St Etie 26 S 26 M 26 M 26 V 26 D 26 M 26 V 26 L

27 J 27 S 27 M 27 J 27 D 27 M 27 M 27 S 27 L 27 J 27 S 27 M

28 V 28 D 28 M 28 V 28 L 28 J 28 J 28 D 28 M 28 V 28 D 28 M

29 S 29 L 29 J 29 S 29 M 29 V 29 L 29 M 29 S 29 L 29 J

30 D 30 M 30 V 30 D 30 M 30 S 30 M 30 J Ascensio30 D 30 M 30 V

31  M 31     L 31 J 31 D 31 V 31  M 31 S
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